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入国前の流れ
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学校が学生に渡す物(２)
①検査証明書
②待機・誓約書
③ MySOSアプリ登録利用案内
④質問票の提出についての案内
質問票の回答方法（日）

日
本
語
学
校

学校が学生に渡す物(1)

①在留資格認定証明書
②ERFS受付済証
③申立書（2022年1月
期生以前の学生）

大
使
館
・
領
事
館

大使館への提出書類
①在留資格認定証明書
②ERFS受付済証
③申立書（2022年1月
期生以前の学生）

査証発給

入国

空港での提出書類
①検査証明書
②待機・誓約書
③（MySOSアプリ）
④質問票の作成済QR
コード提示

入国前事前準備
① （入国前72時間以内の）検査証明書
②待機・誓約書
③ MySOSアプリのダウンロード・ログイン
④質問票に回答、QRコード作成・保存



来日前準備チェック

①検査証明書取得確認（出国前72時間以内）

②待機誓約書の作成

③MySOSアプリインストール

④質問票への回答

待機期間報告業務（入国の次の日から起算して4 日間）

①MySOSによる健康状態報告

中国にて実施
日本にて実施（待機期間中）

MySOSアプリから通知後
健康状態を報告



任意様式の場合は以下の内容

すべてが英語で記載されていることを確認してください。

原則として所定のフォーマットを利用すること。
https://www.mofa.go.jp/mofaj/files/100090266.docx
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①検査証明書取得

来日前準備チェック

任意様式の場合

（1）人定事項

・氏名

・パスポート番号

・国籍

・生年月日

・性別

（3）医療機関等の情報

・医療機関名（又は医師名）

・医療機関住所、医療機関印影

（又は医師の署名）

（2）COVID-19の検査証明内容

・検査手法

・検査結果

・検体採取日時

・検査結果決定年月日

・検査証明交付年月日 検体採取から搭乗予定航
空便の出発時刻までの時
間が72時間以内
であること



・記入例
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②誓約書の作成

来日前準備チェック

KEIFUKU 
TARO

20 CHINA CHINA

KF1234567 03 6380 2018

liuxue kfla.co.jp 03      6380     2018

メールアドレスを
持っていない場合
はこのメールアド
レスを記入

日本の電話番号を
持っていない場合
はこの電話番号を
記入



• 入国前にMySOSアプリ、COCOAアプリのダウンロード方法について指
導を行って下さい。

• 来日後、上記アプリを正しく設定し、活用するよう指導を行って下さい。

・ダウンロード方法等の詳細は下記をご参考ください。

https://www.hco.mhlw.go.jp/manual/pdf-cn/datail.pdf
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③アプリインストール

来日前準備チェック
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④入国直前の質問票の記入方法を指導してください

来日前準備チェック

• 質問票は入国直前に下記のQRコードから回答してください。

※詳細は「④質問票の回答方法（日）」ファイル、または下記のページを
ご参考ください（日本語）
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00251.
html

※入国者本人の日本での電話番号・メールアドレスがない場合
電話番号：03-6380-2018
メールアドレス：liuxue@kfla.co.jp



以下の点について必ず説明をし、感染防止の意識を高めてください。

• 不要な外出は禁止

• マスク着用

• 手指消毒

• 人混みを避ける
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感染防止対策指導（入国の次の日から起算して4 日間）

来日後チェック

万が一感染した場合は、誓約書のように退去強制および損害賠償の可能性があるので
軽く考えないように注意喚起をして下さい。


