
早稻田京福语学院
新入境说明
2022/3/1～
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入境前的流程

2

学校提供给学生的材料（2）
①检查证明书
②誓约书
③ MySOS app 注册使用方法
④调查问卷的提出方法
调查问卷的填写方法（日）

日
语
学
校

学校提供给学生的材料（1）

①在留资格认定证明书
②ERFS受理完了证书
③申立书（2022年1月
生或之前的学生）

大
使
馆·

领
事
馆

向大使馆提交的材料
①在留资格认定证明书
②ERFS受理完了证书
③申立书（2022年1月生或
之前的学生）

签证发行

入境

到达机场需要提交的材料
①检查证明书
②誓约书
③MySOS app
④调查问卷的二维码

入境前的准备
① （出发前72小时内的阴性）检查证明书
②誓约书
③ MySOS app 下载·登录
④填写调查问卷·二维码的制作·保存



确认赴日前准备是否完成

①检查证明书（需在出发前72小时内实行）

②填写誓约书

③下载安装MySOS app

④填写调查问卷

隔离期间需报告（入境次日开始计算共4天）

①通过MySOS每天汇报自身健康状况

在中国需要完成的事项
入境日本后需要完成事项（隔离期间）

需及时通过MySOS app
汇报健康状况

入境当天
（0天）

入境次日起算
第1天 入境后第2天 入境后第3天 入境后第4天

入境日本当天 到达指定
隔离场所

自主隔离

健康信息更新

收到通知

会提前一天
收到检测通知

当天自我检测
其结果要发送

自行PCR检测、发送检测结果

等待解除
隔离的通知



如使用其他格式的表格请务必强调以下的各项内容需用英语填写

原则上要使用规定的样式。
https://www.mofa.go.jp/mofaj/files/100090266.docx
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①获得检查证明书

确认赴日前准备妥当与否

请注意

（1）个人信息

・姓名

・护照号码

・国籍

・出生年月

・性别

（3）医疗机关等相关信息

・医疗机关名（或加医生姓名）

・医疗机关地址、医疗机关印影

（或加医生签名）

（2）COVID-19的检查证明内容

・检查手段

・检查结果

・检查样本采取日

・检查出结果的年月日

・检查证明发行年月日 乘坐航班出发前72小时内
的检查样本采取才有效



・填写范例
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②填写誓约书

确认赴日前准备妥当与否

KEIFUKU 
TARO

20 CHINA CHINA

KF1234567 03 6380 2018

liuxue kfla.co.jp 03      6380     2018

如没有个人邮箱的
同学可以填写范例
中的学校邮箱

没有日本手机号
码的同学可以填
写范例中的学校
号码



• 入境前下载安装注册MySOS app,COCOA app

• 入境后按上述app的设定以便正确使用方式指导

・下载安装方法等具体请参考以下网址
https://www.hco.mhlw.go.jp/manual/pdf-cn/datail.pdf
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③下载安装app

确认赴日前准备妥当与否
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④按学校所指导的填写调查问卷

确认赴日前准备妥当与否

• 在入境前扫描以下二维码填写调查问卷

※具体请参考「④填写调查问卷（日）」文件，或者阅览以下网址（日语）
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00251.
html

※入镜前如果没有日本手机号或者邮箱的情况，请填写以下信息
学校电话号码：03-6380-2018
学校邮箱地址：liuxue@kfla.co.jp



关于以下几点是学校传达日本政府机关的要求，以提高预防感染的意识

•禁止不必要的外出

•戴口罩

•勤洗手、消毒

•避开人多的地方
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按学校指导实行预防感染的对策（从入境次日开始算共4天）

入境后确认事项

万一感染了新冠的情况，可能会按照誓约书的内容将被强制遣返以及被要求支付损害赔
偿。不要掉以轻心，需处处警醒。



学校交付给学生的材料
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（１）向大使馆提交的材料

• ①在留资格认定证明书

• ②ERFS受理完了证书

• ③申立书（2022年1月生或之
前的学生）

（２）在机场需要提交的材料

• ①检查证明书

• ②待机·誓约书

• ③ MySOS app 注册使用方法

• ④调查问卷的提出方法

• 调查问卷的填写方法（日）


